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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

«ПМ.04 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих – Управление автомобилями категории С» 

1.1. Цели и планируемые результаты производственной практики 

Производственная практика является составной частью образовательного процесса 

по специальности Пожарная безопасность и имеет важное значение при формировании 

профессиональной деятельности пожарного. Производственная практика является 

ключевым этапом формирования компетенций, обеспечивая получение и анализ опыта, как 

по выполнении профессиональных функций, так и по вступлению в трудовые отношения.  

Практика направлена на:  

− закрепление полученных теоретических знаний на основе практического участия в 

деятельности пожарной охраны; 

− приобретение опыта профессиональной деятельности и самостоятельной работы; 

− сбор, анализ и обобщение материалов для подготовки материалов отчета по практике.  

Выполнение заданий практики является ведущей составляющей процесса 

формирования общих и профессиональных компетенций по ПМ.04 Выполнение работ по 

одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих – Управление 

автомобилями категории С 

Цель практики - получение практического опыта: 

− получение практического опыта управления грузовыми автомобилями категории С в 

различных дорожных и производственных условиях. 

− формирование устойчивых навыков безопасного вождения, соблюдения правил 

дорожного движения и требований охраны труда. 

− освоение порядка технического обслуживания и контроля технического состояния 

транспортного средства перед выездом и после возвращения с линии. 

− приобретение опыта перевозки грузов, оформления сопроводительной документации и 

соблюдения требований к транспортировке различных видов грузов. 

− развитие профессиональной ответственности за сохранность груза, техническое 

состояние автомобиля и безопасность участников дорожного движения. 

В результате освоения программы производственной практики обучающийся 

должен освоить основной вид деятельности ПМ.04 Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, должностям служащих – Управление автомобилями 

категории С и соответствующие ему общие и профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций: 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения 
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ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 
 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код  Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 4 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих – Управление автомобилями категории С 

ПК 4.1. Управляет безопасно и эффективно транспортным средством категории «С» 

в различных условиях дорожного движения, соблюдая требования Правил 

дорожного движения 

ПК 4.2. Обеспечивает технически исправное состояние транспортного средства 

категории «С» 

ПК 4.3. Оказывает первую помощь пострадавшим в дорожно-транспортных 

происшествиях в соответствии с установленными требованиями 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Владеть 

навыками 
− управления автомобилями категории «С»; 

− обеспечения технически исправного состояния транспортного средства 

категории «С». 

− оказания доврачебной первую помощи пострадавшим в 

дорожно‑транспортных происшествиях 

Уметь − безопасно и эффективно управлять транспортным средством (составом 

транспортных средств) в различных условиях движения; 

− соблюдать Правила дорожного движения при управлении транспортным 

средством (составом транспортных средств); 

− управлять своим эмоциональным состоянием; 

− конструктивно разрешать противоречия и конфликты, возникающие в 

дорожном движении; 

− выполнять ежедневное техническое обслуживание транспортного средства 

(состава транспортных средств); 

− устранять мелкие неисправности в процессе эксплуатации транспортного 

средства (состава транспортных средств); 

− обеспечивать безопасную посадку и высадку пассажиров, их перевозку, 

либо прием, размещение и перевозку грузов; 

− выбирать безопасные скорость, дистанцию и интервал в различных 

условиях движения; 

− информировать других участников движения о намерении изменить 

скорость и траекторию движения транспортного средства, подавать 

предупредительные сигналы рукой; 

− использовать зеркала заднего вида при маневрировании; 

− прогнозировать и предотвращать возникновение опасных дорожно-

транспортных ситуаций в процессе управления транспортным средством 

(составом транспортных средств); 

− своевременно принимать правильные решения и уверенно действовать в 

сложных и опасных дорожных ситуациях; 
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− выполнять мероприятия по оказанию первой помощи пострадавшим в 

дорожно-транспортном происшествии; 

− совершенствовать свои навыки управления транспортным средством 

(составом транспортных средств). 

Знать − Правила дорожного движения, основы законодательства в сфере дорожного 

движения; 

− правила обязательного страхования гражданской ответственности 

владельцев транспортных средств; 

− основы безопасного управления транспортными средствами; 

− цели и задачи управления системами "водитель-автомобиль-дорога" и 

"водитель-автомобиль"; 

− особенности наблюдения за дорожной обстановкой; 

− способы контроля безопасной дистанции и бокового интервала; 

− порядок вызова аварийных и спасательных служб; 

− основы обеспечения безопасности наиболее уязвимых участников 

дорожного движения: пешеходов, велосипедистов; 

− основы обеспечения детской пассажирской безопасности; 

− проблемы, связанные с нарушением правил дорожного движения 

водителями транспортных средств и их последствиями; 

− правовые аспекты (права, обязанности и ответственность) оказания первой 

помощи; 

− современные рекомендации по оказанию первой помощи; 

− методики и последовательность действий по оказанию первой помощи; 

− назначение, расположение, принцип действия основных механизмов, узлов 

и приборов транспортного средства; 

− о влиянии алкоголя, медикаментов и наркотических веществ, а также 

состояния здоровья и усталости на безопасное управление транспортным 

средством; 

− перечень неисправностей и условий, при которых запрещается 

эксплуатация транспортных средств или их дальнейшее движение; 

− приемы и последовательность действий при оказании доврачебной 

медицинской помощи при дорожно-транспортных происшествиях; 

− порядок выполнения контрольного осмотра транспортного средства перед 

поездкой и работ по его техническому обслуживанию; 

− правила техники безопасности при проверке технического состояния 

транспортного средства, приемы устранения неисправностей и выполнения 

работ по техническому обслуживанию, правила обращения с 

эксплуатационными материалами. 

− состав аптечки первой помощи (автомобильной) и правила использования 

ее компонентов. 
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1. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

2.1. Трудоемкость освоения учебной практики 
Код ПП Объем, 

ак.ч.  

Форма проведения учебной практики 

(концентрированно/ рассредоточено) 

Курс / 

семестр 

ПП. 04.01 72 концентрированно 2/4 

 

Содержание производственной практики  
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Наименование 

разделов 

профессиональных 

модулей (ИМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Виды работ 
Объем 

часов 

Раздел 1. Выполнение работ по профессии рабочих – Водитель автомобиля 72 

МДК.04.01. Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих – Управление автомобилями категории С 
72 

Тема 1. Начальное 

обучение 

Органы управления, сигнализации и приборы. Посадка на 

рабочее место водителя. Приемы действия органами 

управления и сигнализации 

Движение по прямой и с поворотами на различных передачах  

Движение с поворотами и разворотами на различных передачах 

передним и задним ходом 

12 

Тема 2. Вождение в 

ограниченных 

проездах 

Движение по кольцевой дороге, передним и задним ходом, 

остановка на линии «СТОП». Переезды тоннеля, въезды в бокс 

и на стоянку. 

8 

Тема 3. Вождение по 

дороге с малой 

интенсивностью 

движения  

Повороты и развороты, движения задним ходом. Проезд по 

колейной доске, проезд по змейке 
16 

Тема 4. Вождение по 

дорогам с большой 

интенсивностью 

движения 

Вождение дорогам с большой интенсивностью движения. 

Движение в транспортном потоке, съезд на второстепенную 

дорогу, въезд с второстепенной дороги на главную. Движение 

на закругленных участках, на подъемах и спусков, по мостам, 

путепроводам, в тоннелях  

Вождение по дорогам с многорядном движением в 

транспортном потоке с соблюдением дистанции и интервала. 

Маневрирование для разворота в обратном направлении, 

постановка автомобиля на стоянку. 

Проезд на перекрестке с многорядным движением 

регулируемых светофорами и регулировщиком и 

нерегулируемых  

Вождение автомобили по дорогам в транспортном потоке и 

проезд сложных транспортных пересечений 

16 

Тема 5. Вождение по 

дорогам в темное 

время суток 

Вождение автомобили по дорогам с односторонним движением 

в темное время суток 
4 

Тема 6. 

Совершенствование 

навыков управления в 

различных условиях 

Совершенствование навыков в вождении автомобиля в 

различных условиях дорожной обстановки проводится на 

основе показаний контрольных занятий 

5 

Экзамены: внутренний 3 

Экзамены: в ГЦ РТСВС 2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета (Сдача дневника 

практики, оформленного по установленной в колледже форме, и защита отчёта по 

практике) 

2 

ИТОГО 72 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение: 

Программа учебной практики предусматривает выполнение практических занятий 

непосредственно в Международном институте дополнительного образования и кадрового 

инжиниринга КРСУ. 

Кабинеты: 

− Устройство и техническое обслуживание транспортных средств.; 

− Правила дорожного движения; 

− Основы управления транспортным средством и безопасность движения; 

− Основы оказания первой медицинской помощи пострадавшим при ДТП; 

− Психофизиологические основы деятельности водителя; 

− Правовые основы и этика вождения. 

 

Технические средства обучения:  

− аппаратно-программный комплекс тестирования  

 

Перечень учебно- методического обеспечения: 

− учебные материалы по предмету «Первая помощь при дорожно-транспортных  

− происшествиях». 

 

Оборудование учебного автодрома: 

− учебная площадка для практического вождения автомобиля (автодром) площадью 900 

кв.м. асфальтового покрытия (эстакада, перекресток, дорожные знаки, ж/д переезд, 

габаритный дворик, восьмерка. змейка, гараж, участок дороги с параллельной 

парковкой, дорожные стойки) 

− бетонное ограждение по периметру, препятствующим движению по территории 

транспортных средств и пешеходов, за исключением учебных транспортных средств, 

используемых в процессе обучения. 

 

Технические средства обучения: 

− учебные транспортные средства – 3 единицы 

− видеорегистратор  

− камера аналоговая  

 

Реализация рабочей программы ПМ предполагает обязательную производственную 

практику, которая проводится на учебном автодроме.   

 

Реализация рабочей программы ПМ предполагает обязательную производственную 

практику, которая проводится на учебном автодроме.   

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Электронные издания: 

1. Савич, Е. Л. Устройство и эксплуатация автомобилей категорий «В» и «С»: учебное 

пособие / Е. Л. Савич. — Минск: Республиканский институт профессионального 

образования (РИПО), 2023. — 452 c. — ISBN 978-985-895-178-8. — Текст: 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 
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https://www.iprbookshop.ru/143056.html— Режим доступа: для авторизир. 

пользователей 

2. Жолобов, Л. А.  Устройство автомобилей категорий B и C: учебник для среднего 

профессионального образования / Л. А. Жолобов. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 291 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-17031-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/585837  

3. Степанов, В. Н.  Автомобильные двигатели. Расчеты: учебник для среднего 

профессионального образования / В. Н. Степанов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 149 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08819-9. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/584973 

4. Силаев, Г. В.  Конструкция автомобилей и тракторов: учебник для вузов / 

Г. В. Силаев. — 4-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 

432 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18430-3. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/584198  

5. Степанов, В. Н.  Автомобильные двигатели. Расчеты: учебник для вузов / 

В. Н. Степанов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 

149 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07814-5. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/584941  

6. Пашко, А. Д.  Надежность машин и оборудования. Автомобильные двигатели: 

учебник для вузов / А. Д. Пашко, О. Н. Карпенко, М. В. Трофимчук. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2026. — 60 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

19206-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/589735  

7. Организация и безопасность дорожного движения: учебник для вузов / под редакцией 

К. В. Костина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 

289 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11811-7. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/566358  

8. Организация и безопасность дорожного движения: учебник для вузов / под редакцией 

К. В. Костина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 

289 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11811-7. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/566358  

9. Транспортная инфраструктура: учебник и практикум для вузов / А. И. Солодкий, 

А. Э. Горев, Э. Д. Бондарева, Н. В. Черных; под редакцией А. И. Солодкого. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 443 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-18169-2. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/583485  

10. Транспортная инфраструктура: учебник и практикум для вузов / А. И. Солодкий, 

А. Э. Горев, Э. Д. Бондарева, Н. В. Черных; под редакцией А. И. Солодкого. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 443 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-18169-2. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/583485  

11. Организация и безопасность дорожного движения: учебник для вузов / под редакцией 

К. В. Костина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 

https://urait.ru/bcode/585837
https://urait.ru/bcode/584973
https://urait.ru/bcode/584198
https://urait.ru/bcode/584941
https://urait.ru/bcode/589735
https://urait.ru/bcode/566358
https://urait.ru/bcode/566358
https://urait.ru/bcode/583485
https://urait.ru/bcode/583485
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289 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11811-7. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/566358 

 

Основные печатные издания 

1. Автомобили. Теория и конструкция автомобиля и двигателя:Учебник/В.К. 

Вахламов; Под ред. А.А. Юрчевского М. : Академия , 2003  

2. Автомобили: параметры, конструкция, устройство: Учебник/ В.И. Глазунов. 

Бишкек: Изд-во КРСУ, 2010 

3. Техника транспорта, обслуживание и ремонт: Методическое пособие/Сост. В.И. 

Компанцев, Сост. Т.Ы. Маткеримов, Сост. Б.С. Советбеков Бишкек : Изд-во 

КРСУ, 2005 

4. Правила дорожного движения Кыргызской Республики Бишкек: Кесип , 2016  

5. Правила дорожного движения Кыргызской Республики Бишкек: 2022 

6. Калугин Н.М. Пособие для изучения правил дорожного движения. Бишкек, 2023. 

7. Ю.А. Кременец, М.П. Печерский, М.Б. Афанасьев 

8. Технические средства организации дорожного движения: Учебник/ Ю.А. 

Кременец, М.П. Печерский, М.Б. Афанасьев. - М.: ИКЦ "Академкнига", 2005. - 

280 с.  

9. Б.С. Советбеков, Ч.З. Элеманов, А.И. Борисов. Организация и безопасность 

дорожного движения: Б.С. Советбеков, Ч.З. Элеманов, А.И. Борисов. - Бишкек: 

Изд-во КРСУ, 2013. - 232 с 

10. Д.В. Глазунов, Методические основы подготовки водителей. Методическое 

пособие, Бишкек, КРСУ 2021 

11. С.А. Осауленко, Правоведение, конспект лекций, 2002, Бишкек, КРСУ 

 

1. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Контроль и оценка результатов освоения производственной практики 

осуществляется руководителем практики в процессе самостоятельного выполнения 

студентами практических заданий. 

Результаты обучения 

(освоенные умения, в 

рамках ВПД) 

Основные показатели оценки умения, результатов 

обучения (в рамках ВПД) 

Умение пользоваться 

органами управления, 

приборами и сигнализацией 

автомобиля 

− Правильно выполняет посадку за рулём;  

− уверенно использует педали и рычаги управления;  

− своевременно подаёт сигналы;  

− контролирует показания приборов; соблюдает 

технику безопасности 

Умение выполнять 

движение по прямой, с 

поворотами и разворотами 

на различных передачах (в 

т.ч. задним ходом) 

− Плавно трогается и останавливается;  

− своевременно переключает передачи;  

− соблюдает заданную траекторию движения;  

− не допускает наездов на разметку и препятствия 

https://urait.ru/bcode/566358
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Результаты обучения 

(освоенные умения, в 

рамках ВПД) 

Основные показатели оценки умения, результатов 

обучения (в рамках ВПД) 

Умение выполнять 

маневрирование в 

ограниченном пространстве 

(змейка, колейная доска, 

въезд в бокс, парковка) 

− Точно выполняет маневры;  

− контролирует скорость движения;  

− правильно использует зеркала;  

− останавливает автомобиль в заданном месте без 

нарушений 

Умение управлять 

автомобилем на 

перекрёстках и при проезде 

сложных участков дорог 

− Соблюдает требования ПДД;  

− правильно выбирает полосу движения;  

− выполняет повороты и развороты без нарушений;  

− соблюдает приоритеты движения 

Умение соблюдать 

дистанцию, интервал и 

безопасную скорость в 

транспортном потоке 

− Поддерживает безопасную дистанцию и интервал;  

− корректно перестраивается;  

− своевременно подаёт сигналы поворота;  

− предотвращает аварийные ситуации 

Умение управлять 

автомобилем в различных 

дорожных условиях 

(подъёмы, спуски, тоннели, 

мосты, интенсивное 

движение, тёмное время 

суток) 

− Правильно выбирает передачу и скорость движения;  

− предотвращает откат автомобиля на подъёме;  

− использует внешние световые приборы в 

соответствии с условиями;  

− управляет автомобилем уверенно и без нарушений 

Умение применять навыки 

безопасного вождения и 

демонстрировать 

устойчивые результаты 

обучения 

− Демонстрирует снижение количества ошибок;  

− выполняет контрольные упражнения без 

нарушений;  

− уверенно и безопасно управляет автомобилем в 

различных дорожных условиях 

 

 

 

 


